
三郷市の自主防災組織率（令和３年４月現在）

○三郷市 �  96.3％（※１）
○全　国 �  84.3％（※２）
○埼玉県 �  91.4％（※２）

（※１）�町会・自治会134団体中129団体が自
主防災組織を設立しています。

（※２）令和２年４月現在

過去に実施した三郷市総合防災訓練の様子
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みさと自主防災報
「自分の命は　自分で守る」
� 「私たちの街は　私たちが守る」



日ごろの備えと見直しを

　日頃より、市民の皆様におかれましては、当協議会の防災活動に、
ご理解とご協力をいただきありがとうございます。また、各自主防
災会の役員や関係者のご尽力に感謝申し上げます。
　当協議会は平成９年３月の設立以来、「自分の命は自分で守る、
私たちの街は私たちが守る」をスローガンに、自助・共助の精神を
醸成しております。皆様のご尽力をもちまして、幸いにも私たちの

街は協議会結成以来、人命にかかわる大きな災害には見舞われておりません。
　しかしながら、災害は様々なところで発生しております。本年は７月以降、全国各地で記
録的な大雨による災害が多発し、多くの尊い人命・財産が失われました。三郷市においても
同様の災害が発生する可能性がありますので「将来に向けた備え」を進めていくことが求め
られます。
　そのためには、自分の命は自分で守る「自助」、私たちの街は私たちが守る「共助」、行政
が担う「公助」の力を結集させ、それぞれの役割を果たしていくことが重要です。昨年度か
ら引き続き、今年度も、新型コロナウイルス感染症の影響により、普段の活動ができない自
主防災会が多くなっている状況ではありますが、災害はいつ起こるかわかりません。そこで、
各家庭において、ハザードマップ等を確認し、地域の浸水する高さ（深さ）、避難場所の位置、
安全な避難経路などを把握しましょう。また、非常持出袋をはじめとする各種防災グッズの
整備等を行い、災害に備えましょう。
　最後に、当協議会といたしましては、地域防災力の向上が減災につながるということを念
頭におき、今後とも活動を進めて参りますので、ご協力の程お願いいたします。

①総会（書面開催）
②ブロック情報交流会（書面開催） 
　（結果を冊子にまとめ全自主防災会へ配布）
③会報誌の発行（市内各世帯に配布）
④訓練資機材の購入 
　（煙体験ハウス、訓練用水消火器、DVD）

三郷市自主防災組織連絡協議会　会長　中村智英

発行したブロック情報交流会冊子、会報誌発行したブロック情報交流会冊子、会報誌

新たに整備した煙体験ハウス新たに整備した煙体験ハウス

令和２年度の活動報告（主要な行事）

新たに整備した訓練用水消火器・DVD新たに整備した訓練用水消火器・DVD
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避難に時間がかかる人は
早めに避難

三郷市　マイ・タイムライン

・三郷市メール配信サービス　・ツイッター、フェイスブック（三郷市公式アカウント）



自主防災組織訓練指導者ネットワーク
　私たち「自主防災組織訓練指導者ネットワーク」（NW）は、各町会が、自分たち自
身で行う「自主訓練」や、訓練を指導する人材を育てる「自主防災訓練指導者養成講座」
での指導役を続けつつ、防災リーダーとして研修を重ねてまいりました。

指導者養成講座とは

　会　長　中村　智英
　（彦成2丁目町会）

　副会長　菊地　靖孝
　（東町みなみ町会）

　副会長　本間紀美男
　（谷口北）

☆会　計　岡本　　重
　（みさと団地四街区）

☆幹　事　加藤辰一郎
　（みさと第四住宅管理組合）

　幹　事　木村　桂一
　（さつき平1-5-1自治会）

☆幹　事　矢澤　幸男
　�（ パ ー ク フ ィ ー ル ド み さ と 

テラ・ウエスト４街区３号館）

　幹　事　山室　敏治
　（戸ヶ崎5丁目町会）

☆幹　事　石崎　清一
　（戸ヶ崎角町町会）

☆幹　事　加藤　和男
　（鷹野２丁目町会）

　幹　事　吉田　　実
　（幸房中町会）

☆幹　事　松川　文雄
　（丹後上町会）

　幹　事　三治　聖和
　（クレド三郷早稲田）

☆監　事　塚原　　馨
　（シャトーベルヴュー三郷町会）

　監　事　田中　豊作
　（新和5丁目町会）

【☆は今年度の新任役員】三郷市自主防災組織連絡協議会役員（令和３年４月１日～）

　連絡協議会では、自主防災訓練指導者養成
講座を開催しています。
　講座の目的は①防災リーダーを育て②地域
で防災訓練を指導してもらい③三郷市全体の
防災力を向上させることです。
　内容は、消火器の使い方・バケツリレー・三
角巾の使い方・止血法・簡易担架の作り方・煙
体験ハウス・転倒家具からの救出・炊き出し・
DVDの鑑賞など、盛り沢山のカリキュラムです。
　開催時期は毎年２月頃、６月頃、11月頃の年３回です。お申し込みは、各回約１か月前に
募集いたしますので、ご所属の自主防災会（町会等）を通じてお申込み下さい。なお、通算
３回受講することで修了となります。
※�新型コロナウイルス感染拡大防止のため、令和３年６月、11月開催分につきましては、中
止とさせていただいております。令和４年以降につきましては、開催の判断が決定次第、
各自主防災会宛に通知致します。

応急手当訓練 心肺蘇生法講習 初期消火訓練
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